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經文：「上帝啊，我心堅定，我心堅定！我要唱詩，我要歌 

頌！我的靈啊，你當醒起！琴瑟啊！你們當醒起！ 
我自己要極早醒起。主啊，我要在萬民中稱謝你，在 
列邦中歌頌你！因為你的慈愛高過諸天；你的信實 
達到穹蒼。上帝啊，願你崇高過諸天！願你的榮耀高 
過全地！」（詩 57：7-11） 

 
這首詩大概是大衞匿藏岩洞躲避掃羅時寫的（參撒上

22-24 章）。大衞和他的隨員正躲在岩洞裏，他們正在深處休

息。忽然看見洞裏有人影移動，驚奇地發現掃羅王，此時，

掃羅因生理上的需要，走進岩洞裏，卻看不見大衞。 
當掃羅寬衣解帶，放下兵器，性命垂手可得之時，大衞

卻沒有殺害掃羅王。只從掃羅解下的衣物割下一片，又悄悄

地退去。當大衞與掃羅王相認的時候，大衞說：「我不敢下

手傷害我主，因為你是耶和華的受膏者」（撒上 24：10）。 
曠野的岩洞教導大衞在各處看到上帝的美善，也是大衞

感受生命可貴的地方。在岩洞他學會在從前意想不到的地方

看見上帝。岩洞使大衞沉沒於上帝的美善；使卑鄙地殺掃羅

的復仇變成忠誠的寬容。在岩洞大衞學到忠誠是上帝給予有

約束力，以致不能違約背信。岩洞使孤單、寂寞的石塊上體

驗上帝的同在。岩洞本來是一局極醜陋的塲面，卻轉變成慷

慨激昂、效忠君王的神聖一刻。這是一幅又美又善的圖畫。 
岩洞本身是沒有神奇力量的，掃羅和大衞都在岩洞，掃

羅為追殺大衞無休無止，他的生命局限在謀害大衞的狹窄意

念中。相反，大衞卻追尋上帝，讚美上帝是他的「避難所」，

放眼欣賞世界的美妙，覺醒接受上帝無限的大愛，就是那位

「守約施慈愛」的上帝。 
    我禱告上帝：「親愛的天父，求你教我在敵人身上看見

祢的榮耀，不要以牙還牙。覺醒祢的同在！啊們。」 
 


