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經文：「靠你有力量，心中想往錫安大道的，這人便為有福！ 

他們經過流淚，叫這谷變為泉源之地，並有秋雨之福 
蓋滿全地谷。他們行走，力上加力，各人到錫安朝見 
上帝。」（詩 84：5-7） 

 
這是一篇朝時所唱的詩。詩人認為能自由地前往耶

路撒冷聖殿朝聖的信徒是有福的。因為他覺得聖殿是被
上帝蒙愛的，因此詩人特別羨慕棲身在聖殿裏的雀鳥和
祭司們。 

朝聖者到聖殿必須經過「流淚谷」，在其他譯本譯作
「巴卡谷」，意即「流淚」或「鳯仙花」（是乾燥之地常
見的一種香脂樹）。但在中東地方沒有一個山谷叫「流淚
谷」。這很可能是一個象徵說法，就是前往耶路撒冷朝聖
的人都是有福的，即使他們要經過乾燥不毛之地，也覺
得乾地變了水泉綠洲，不會感到飢渴和疲勞，反而愈走
愈有勁。 

剛剛神學畢業的時候，我被聘請到一間教會作開荒
佈道的工作。面對由零開始的教會，需要有很多勇氣和
膽量。教會一兵一卒都是藉著禱告吸引他們來事奉上
帝，然而所經歷的挫敗也是很實在的。當自己很天真地
開始牧養旅程時，卻面對很多人與事的問題，有時候真
的很洩氣，面對難以解決的時候，眼淚成為我心中的發
洩。這些逆境的操練，讓我明白自己是一個怎樣的人，
也明白上帝是一個怎樣的上帝。 

或許朝見上帝的人都要在路上掙扎和流淚，我們往
往在生活中也要走過這段荒涼的旅程，才能茁壯成長。
「流淚谷」並不是可怕的地方，視乎我們有沒有信心踏
上，是否願意緊握上帝的手與祂同行。 

我的禱告：「上帝啊，我感謝祢！因祢使我有力量經
過流淚谷，使我再次認定祢是我生命的主宰。啊們！」 
 


